2009-2010 M. m. LIETUVOS MOKINIŲ OLIMPINIO FESTIVALIO LENGVOSIOS ATLETIKOS ATSKIRŲ RUNGČIŲ VARŽYBŲ RAJONINIO ETAPO

PROGRAMA

10.30 -10.50     -       Paraiškų registracija

11.00                -      Varžybų teisėjų pasitarimas

11.10                -      100m bėgimas mergaitėms, jaunutėms, jaunėms 

                         -      šuolis į tolį  (1 šuoliaduobė  merginoms, 3 amžiaus grupės), (2 šuoliaduobė  

                                vaikinams, 3 amžiaus grupės)

                        -      šuolis į aukštį mergaitėms, jaunutėms ir jaunėms

                        -     rutulio stūmimas mergaitėms, jaunutėms ir jaunėms

11.40               -     100m bėgimas vaikams,jaunučiams, jauniams
12.00               -     rutulio stūmimas vaikam, jaunučiams, jauniams
12.15               -     100m finaliniai bėgimai vaikams (mergaitėms ir berniukams)

12.30               -     100m finaliniai bėgimai jaunutėms ir jaunučiams
                        -     šuolis į aukštį vaikams, jaunučiams ir jauniams

12.40               -     100m finaliniai bėgimai jaunėms, jauniams

12.50               -    Įvykusių rungčių apdovanojimai

                        -     400m bėgimai mergaitėms 
12.55               -     400m bėgimai jaunutėms
13.00               -     400m bėgimai jaunėms
13.05               -     400m bėgimai berniukams

13.10               -     400 m. bėgimas jaunučiams

13.15               -     400 bėgimas  jauniams

13.20               -     800 m bėgimai mergaitėms 

13.25               -     800m bėgimai jaunutėms

13.30               -     800m bėgimai jaunėms

13.35               -     800m  bėgimai berniukams

13.40               -     800 m bėgimai jaunučiams

13.45               -     800m bėgimai jauniams

13.55               -     estafetinis bėgimas 4x100m pagrindinių ir vidurinių mokyklų merginoms

                       ( komandą gali sudaryti sportininkai iš bet kurios amžiaus grupės)
14.05               -     estafetinis bėgimas 4x100m pagrindinių ir vidurinių mokyklų vaikinams 
                       (  komanda gali sudaryti sportininkai iš bet kurios amžiaus grupės)
14.30         -     Apdovanojimai 
PASTABA. Į 100m finalinius bėgimus patenka po 4 geriausius sportininkus kiekvienoje amžiaus grupėje. 
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                                                                                 TEISĖJAI
1. Bėgimų (100 m, 400 m., 800 m., estafetinio  4x100 m) teisėjų  brigada:

Juozas  Pelionis
Algirdas Andriuškevičius 
Virginija Valiūnienė
Jonas Benetis
Inga Michejenko 
Algimantas Pranaitis
Gediminas Kuchalskis
2. Merginų šuolio į tolį brigada:
Jonas Beniušis
 Irena Augutienė

3. Vaikinų šuolio į tolį brigada:

Irena Mineikienė
Arvydas Balsevičius

4. Šuolio į aukštį teisėjų brigada:

Rita Gembickienė
 Vidmantas Lapinskas

5. Rutulio stūmimo teisėjų brigada:

Marius Meškauskas
Tomas Balsys
Antanas Razmus

6. Rezultatų suvedimas, apdovanojimai:

Milda Žiubrienė
Rimvydas Joneckis
Audra Podienė
Ieva Slušnytė

Vyr. teisėjas                                                                         Juozas Pelionis
